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Mario Isleb – Marktmanagement Kranken



Agenda.

 SuH – Sehen und Hören

 AMed – Alternative Medizin

 VORS - Vorsorge
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KV-Zusatzversicherungstarife Ambulant.

Tarif Leistet für: Gesundheits-
prüfung

Alterungs-
rückstellungen

SuH • Sehhilfen - Brillengläser/-gestelle, Kontaktlinsen (300 € / 24 Monate)
• Laserverfahren am Auge (750 € pro Auge / 60 Monate)
• Hörgeräte (800 € pro Ohr / 36 Monate)
• Folgende Hilfsmittel: Perücken, Schlafapnoegeräte, Insulinpumpen, 

Krankenfahrstühle, Beatmungsgeräte

Nein Nein

AMed • Alternative Medizin, Heilpraktiker, Osteopathie (Erw. 80% max. 800 €     
innerhalb von 12 Monaten)

• Arznei-/Heil-/Verbandmittel und Laborunter-suchungen
• Bis zum 21 LJ = 80% / 400 € / 12 Monate
• Ab dem 21 LJ = 80% / 800 € / 12 Monate

Ja Nein

VORS • Vorsorgeuntersuchungen und individuelle Gesundheitsleistungen (IGEL-
Leistungen)

• Schutz- und Reiseimpfungen
• 100% / max. 400 € / 12 Monate

Nein Nein
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Ambulanter Zusatztarif SuH für Sehen und Hören.
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Was bezahlt die Krankenkasse tatsächlich?

Sehhilfen für Kinder und Jugendliche unter 18 : 
• Zuschuss zu den Brillengläsern
• Maximaler Festbetrag pro Glas 112,69 EUR
• Zuschuss zu Kontaktlinsen
• Maximaler Festbetrag pro Linse 163,03 EUR

Sehhilfen für Erwachsene:
Zuschuss nur bei schwerer Sehbeeinträchtigung (wenn das bessere 
Auge trotz Brille oder Kontaktlinse nicht mehr als 30 % Sehkraft 
erbringt)

Laserverfahren:
Keine Erstattung
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SuH - Was bezahlt die Krankenkasse tatsächlich?

Hörgeräte:
Fester Zuschuss von 784,94 EUR je Ohr alle 6 Jahre

Hilfsmittel:
Zuzahlungen der Versicherten:
• 10 % des Abgabepreises 

(mind. 5 EUR, max. 10 EUR für den Versorgungszeitraum)
• GKV erstattet nach Hilfsmittelkatalog
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Sehhilfen Kosten
Markenbrille
(Sph.:+/6.0 dpt; zyl. +/-
2.0)

ca. 315 EUR

Gleitsichtbrille Aufpreis 99 EUR
(ca. 300 – 400 
EUR)

Tageslinsen 25 – 35 EUR
Monatslinsen 35 – 60 EUR

SuH - So teuer kann es werden –
Kosten für Sehhilfen, LASIK und Hörgeräte:
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LASIK (beidseitig) Kosten
Standard-Variante ab 1.500 EUR
Comfort-Variante ab 2.500 EUR
Premium-Variante ab 2.900 EUR
Supracor-Variante ab 4.300 EUR

Hörgeräte – Privatpreis 
für GEERS-Modelle

Kosten 
je Hörgerät

Basis ab 741 EUR
Klangkomfort ab 1.380 EUR
Spracherkennung ab 2.280 EUR
3D-Hören ab 2.480 EUR
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SuH - So teuer kann es werden –
Kosten für eine Laserbehandlung.
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Kategorie Inhalte Tarif SuH, Sehen und Hören

Leistung für Sehhilfen
(Brillen/-gestelle und Kontaktlinsen)

100 %, bis 300 EUR innerhalb von 24 Monaten

Laserverfahren
(z. B. LASEK, LASIK, Vor- und Nachsorgeuntersuchungen)

100 %, max. 750 EUR pro Auge; 
erneuter Anspruch nach Ablauf von 60 Monaten

Hörgeräte 100 %, max. 800 EUR pro Ohr alle 36 Monate

Sonstige Hilfsmittel 100 %, bis 300 EUR alle 24 Monate. Erstattet werden diese Hilfsmittel:
- Perücken
- Schlafapnoegeräte (CPAP)
- Insulinpumpen
- Krankenfahrstühle
- Beatmungsgeräte

Begrenzung der Versicherungsleistung 100 EUR innerhalb der ersten 12 Monate
200 EUR innerhalb der ersten 24 Monate

Eine GKV-Leistung ist zuerst in Anspruch zu nehmen. Dann wird max. die noch verbleibende Differenz zu den tatsächlich entstandenen Aufwendungen 
übernommen. 

SuH - Das bezahlt die NKV für Sehhilfen, Laserverfahren, 
Hörgeräte und sonstige Hilfsmittel.

Keine Gesundheitsprüfung
Keine Wartezeiten
Beitrag von 0 – 20: 9,12 EUR
Beitrag von 21 – 60:  10,95 EUR
Beitrag ab EA 61:        19,46 EUR

Stand 01.2022
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Ambulanter Zusatztarif AMed für Alternative Medizin.
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Was bezahlt die Krankenkasse tatsächlich?

Akupunktur: 
Nur bei chronischen Schmerzen der Wirbelsäule bzw. beider 
Kniegelenke, die seit mindestens 6 Monaten bestehen 
(Leistungsumfang ist von Kasse zu Kasse unterschiedlich)

Leistungen und Medikamente vom Heilpraktiker:
Keine Erstattung

Osteopathie:
Unter bestimmten Voraussetzungen werden osteopathische
Behandlungen im Rahmen von Satzungsleistungen von einigen 
Krankenkassen übernommen. Der Leistungsumfang ist begrenzt.

1115.03.2022 KVP-MM



Was sind osteopathische Behandlungen?

Ein Osteopath stellt eine Diagnose und führt seine Therapie 
ausschließlich mit den Händen durch.

Er ertastet das menschliche Gewebe Schicht für Schicht und 
behandelt Bewegungseinschränkungen und Verspannungen mit 
speziell entwickelten Techniken.

Eine Behandlung kann bis zu 50 Minuten dauern.

Meist sind 4 Sitzungen notwendig, um eine Verbesserung 
der Beschwerden festzustellen.

Der Körper reagiert i. d. R. etwa 2 bis 3 Wochen lang auf 
eine osteopathische Behandlung.
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Was ist das Hufelandverzeichnis?

Hufelandverzeichnis = Leistungskatalog für alle erstattungsfähigen 
Naturheilverfahren

Es enthält alle diagnostischen und therapeutischen 
Naturheilverfahren, die nach der Definition „theoretisch erklärbar und 
praktisch bewährt sowie lehr- und lernbar“ sind.
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Auszüge aus dem Hufelandverzeichnis – eigene Recherche.
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Tarif AMed – Leistungen im Überblick.

Kategorie Inhalte Tarif AMed

Heilbehandlung durch Heilpraktiker, Naturheilverfahren
durch Ärzte, osteopathische Leistungen 80 %, bis 800 EUR innerhalb von 12 Monaten

(400 EUR für Kinder und Jugendliche)
Arznei-/Heil- und Verbandmittel sowie Laboruntersuchungen

Begrenzung der Versicherungsleistung 200 EUR innerhalb der ersten 12 Monate
400 EUR innerhalb der ersten 24 Monate

Eine GKV-Leistung ist zuerst in Anspruch zu nehmen. Dann wird max. die noch verbleibende Differenz zu den tatsächlich 
entstandenen Aufwendungen übernommen. 

Vereinfachte Gesundheitsprüfung
Keine Wartezeiten
Beitrag von 0 – 20: 7,74 EUR
Beitrag ab 21: 15,40 EUR
Beitrag ab EA 61:      19,49 EUR
Erstattung bis zu den Höchstsätzen 
der GOÄ bzw. der GebüH
Stand 01.2022
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Tarif AMed – Gesundheitsfrage.

Sind Sie chronisch krank und wurden Sie wegen dieser Erkrankung mindestens fünfmal in den letzten 24 
Monaten behandelt (in Form von Medikamenten oder durch einen Arzt, Heilpraktiker, Masseur, Kranken-
gymnasten oder im Krankenhaus) oder sind wegen dieser Erkrankung Behandlungen geplant oder angeraten?

Erläuterung zu Frage 2
Chronische Erkrankung bedeutet, dass eine Krankheit nicht nur lange andauert, sondern auch schwer oder gar 
nicht geheilt werden kann. Patienten mit chronischen Erkrankungen sind laufend auf medizinische Behandlung 
oder Betreuung angewiesen. Häufig vorkommende chronische Krankheiten sind beispielsweise (nicht 
abschließend)

• Asthma 
• Demenz
• Krebs 
• Bluthochdruck 
• Chronische Lungen- oder Darmerkrankungen 
• Multiple Sklerose 
• Rheuma 
• Diabetes 
• Suchterkrankungen
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Ambulanter Zusatztarif VORS für erweiterte Vorsorge.
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VORS - Was bezahlt die Krankenkasse tatsächlich?

Gesundheitsvorsorge-Untersuchungen : 
GKV-Versicherte haben ab dem Alter 35 im Abstand von 
3 Jahren einen Anspruch auf Gesundheitsuntersuchungen 
zur Früherkennung von Krankheiten.

Untersuchung zur Krebsfrüherkennung:
GKV-Versicherte haben ab einem festgelegten Alter Anspruch auf 
Untersuchungen zur Früherkennung von bestimmten 
Krebserkrankungen.

Schutz- und Reiseimpfungen:
• Die Empfehlungen der STIKO werden von den meisten 

Kassen getragen.
• Nur wenige leisten für Reiseimpfungen (z. B. Malaria-Prophylaxe).
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VORS - Was sind IGel-Leistungen?

IGel steht für „Individuelle Gesundheitsleistungen“.

IGel = Leistungen der Vorsorge- und Service-Medizin, 
die von der GKV nicht bezahlt werden, da sie nicht 
zum Leistungskatalog gehören

Diese Diagnose- und Behandlungsmethoden werden dem 
Kassenpatienten zusätzlich angeboten und müssen selbst bezahlt 
werden. 
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VORS - Was ist die STIKO?

STIKO = ständige Impfkommission

STIKO gibt in Deutschland wissenschaftlich anerkannte 
Empfehlungen, welche Impfungen im Allgemeinen und 
für wen im Besonderen sinnvoll sind

Die Empfehlungen werden 1 x jährlich auf der Internetseite des 
Robert-Koch-Instituts veröffentlicht und von einigen 
GKV-Anbietern entsprechend übernommen.

Reiseschutzimpfungen wie z. B. Malaria-Prophylaxe 
werden nur von den wenigsten Kassen gezahlt.*

*Weitere Informationen unter http://tropeninstitut.de/impfungen/kosten.php
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Vorsorgeuntersuchungen Kosten
Grüner Star ca. 20 EUR
Mammografie bis 120 EUR
Krebsfrüherkennung Frau 40 bis 80 EUR
Krebsfrüherkennung Mann 45 bis 90 EUR
Großes Blutbild ca. 60 EUR
EKG 60 bis 100 EUR
Lungenfunktionstest 20 bis 40 EUR
Knochendichtemessung 20 bis 35 EUR

VORS - So teuer kann es werden –
Vorsorgeuntersuchungen und Schutzimpfungen.
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Impfungen Kosten
Malaria-Prophylaxe ab ca. 60 EUR
FSME ca. 30 EUR
Gelbfieber ca. 40 EUR
Hepatitis A + B ca. 55 EUR
Tollwut ab 45 EUR
Typhus ca. 25 EUR

IGel-Leistungen Kosten
Großer Labor-Check (u. a. 
großes Blutbild, Glukose, 
Blutfettstatus, Leber, Niere, 
Gerinnungsfaktor, Elektrolyte)

ca. 90 EUR

Kleiner Labor-Check (u. a. 
kleines Blutbild, Blutfettstatus, 
Leber, Niere, Glukose)

ca. 50 EUR

Ultraschall der inneren Organe ca. 40 EUR



Vorsorge- sowie IGel-Leistungen des Tarifs 
VORS im Überblick.
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Kinder und Jugendliche Schutz- und 
Reiseimpfungen

Schwangerschafts-
vorsorge

Krebsvorsorge Allgemeine Vorsorge-
untersuchungen 

Augen-Check FSME (Zeckenschutz) Triple-Test
Brustkrebsvorsorge
(Mammografie, 
Ultraschall)

Lungenfunktionstest/
Lungen-Check

Gehör-Check Hepatitis A/B Zusätzlicher Ultraschall Darmkrebsvorsorge Knochendichtemessung 
J2-Vorsorge für 
Jugendliche Tollwut Toxoplasmose-Test Große erweiterte 

Krebsvorsorge
Schilddrüsenvorsorge 
und Schlaganfallvorsorge

Schielvorsorge Typhus Nackentransparenz-
messung

Hautkrebsvorsorge inkl. 
Video-Dermatoskopie

Sonografie (Ultraschall) 
der inneren Organe

U6a-Vorsorge Gelbfieber
Fruchtwasseruntersuchun
g (Amniozentese und 
FISH-Schnelltest)

Hauttypbestimmung inkl. 
Hautfunktionstest

U91/U9b-Vorsorge
Malaria-Prophylaxe bzw. 
andere Reiseschutz-
impfungen

Magenvorsorge per 
Heliobacter-Pyroli-Test

100 %, bis zu 200 EUR 
innerhalb von 24 
Monaten

Prostatavorsorge 
(PSA-Test)

Glaukom-Vorsorge 
(Grüner Star) 
Großer Gesundheits-
Check und Hirn-
Leistungs-Check



VORS - Das bezahlt die NKV für Vorsorge.

Kategorie Inhalte Tarif VORS für Vorsorge
Vorsorgeuntersuchungen und aufgeführte IGel-
Leistungen

100 %, bis 400 EUR innerhalb von 12 Monaten

Schutzimpfungen (inkl. Impfstoff) 100 %, bis 200 EUR innerhalb von 24 Monaten für 
folgende von der STIKO empfohlene Schutzimpfungen 
werden ebenfalls erstattet:
• Malaria-Prophylaxe
• Prophylaktische Reiseschutzimpfungen
• FSME
• Gelbfieber
• Hepatitis
• Tollwut
• Typhus

Begrenzung der Versicherungsleistung 100 EUR innerhalb der ersten 12 Monate
200 EUR innerhalb der ersten 24 Monate

Eine GKV-Leistung ist zuerst in Anspruch zu nehmen. Dann wird max. die noch verbleibende Differenz zu den 
tatsächlich entstandenen Aufwendungen übernommen. 

Keine Gesundheitsprüfung
Keine Wartezeiten
Beitrag von 0 – 20: 3,08 EUR
Beitrag ab 21: 8,39 EUR
Stand 01.2022
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Übersicht aller ambulanten Zusatztarife.
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Leistung/Tarif SuH VORS AMed AM300 PEG

Ambulante Leistungen

Heilpraktiker
- -

80 %
(max. 800 EUR – für 
Kinder/Jugendliche 
400 EUR – innerhalb 

von 12 Monaten)

80 %
(max. 300 EUR 

innerhalb eines Jahres)

80 %
(max. 400 EUR 
innerhalb eines Jahres)

Naturheilverfahren und 
Osteopathie

- - -

Verordnete Arznei-/Heil-
/Verbandmittel

- - -

Sehhilfen
100 %
(max. 300 EUR innerhalb 
von 24 Monaten)

- - - 80 %
(max. 300 EUR alle 
2 Jahre)

LASIK/LASEK

100 %
(max. 750 EUR je Auge 
innerhalb von 60 
Monaten)

- - - -

Hörgeräte

100 %
(max. 800 EUR pro Ohr 
innerhalb von 36 
Monaten)

- - - -

Sonstige Hilfsmittel
100 %
(max. 300 EUR innerhalb 
von 24 Monaten)

- - - -
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Übersicht aller ambulanten Zusatztarife.
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Leistung/Tarif SuH VORS AMed AM300 PEG

Ambulante Leistungen

Gesetzliche Zuzahlungen 
inkl. Zuzahlungen im KH - - -

80 %
(max. 300 EUR 
innerhalb eines Jahres)

100 %
(max. 40 EUR für 
ambulante Zuzahlungen; 
stationäre Zuzahlungen zu 
100 %)

Auslandskrankenschutz - - - -
Inklusive 
(Urlaubsreisen bis zu 
8 Wochen)

Vorsorgeuntersuchunge
n und Schutzimpfungen -

100 %
(max. 400 EUR 
innerhalb von 12 
Monaten)

-
80 %
(max. 300 EUR 
innerhalb eines Jahres)

-

Zahnärztliche Leistungen

Zahnersatz (inkl.
Implantate und Inlays) - - - - 50 %

Allgemein

Kündigungsrecht 3 Monate zum Ende 
des Kalenderjahres

3 Monate zum Ende des 
Kalenderjahres

3 Monate zum Ende des 
Kalenderjahres Monatlich 3 Monate zum Ende des 

Kalenderjahres

Summengrenzen in den 
ersten Vers.jahren Ja Ja Ja Nein Ja
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Übersicht aller ambulanten Zusatztarife.
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EA/Tarif SuH VORS AMed AM300 PEG
0 – 15 9,12 EUR 3,08 EUR 7,74 EUR 3,20 EUR 4,01 EUR
16 – 20 9,12 EUR 3,08 EUR 7,74 EUR 8,20 EUR 6,45 EUR
21 10,95 EUR 8,39 EUR 15,40 EUR 8,20 EUR 18,49 EUR
31 10,95 EUR 8,39 EUR 15,40 EUR 8,20 EUR 22,91 EUR
41 10,95 EUR 8,39 EUR 15,40 EUR 8,20 EUR 26,77 EUR
51 10,95 EUR 8,39 EUR 15,40 EUR 12,00 EUR 30,60 EUR
61 19,46 EUR 8,39 EUR 19,49 EUR 12,00 EUR 33,67 EUR
Alterungs-
rückstellungen Nein Nein Nein Nein Ja

Stand 01.2022



Zeit für Fragen …
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Vielen Dank!
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Impressum.

Haftungsbeschränkung
Die Inhalte dieser Präsentation wurden mit größtmöglicher Sorgfalt und nach bestem Gewissen erstellt. 
Dennoch übernimmt die NÜRNBERGER keine Gewähr für die Aktualität, Vollständigkeit und Richtigkeit 
der bereitgestellten Informationen. Die NÜRNBERGER haftet nicht für Schäden, die daraus resultieren, 
dass auf die Vollständigkeit, Aktualität und Richtigkeit der Inhalte dieser Präsentation vertraut wurde. 
Die NÜRNBERGER behält sich das Recht vor, jederzeit Änderungen, Ergänzungen oder Löschungen der 
Inhalte dieses Foliensatzes vorzunehmen.
Urheberrecht
Die in dieser Präsentation veröffentlichten Inhalte, Werke und bereitgestellten Informationen sind 
urheberrechtlich geschützt. Jede Art der Vervielfältigung, Bearbeitung, Verarbeitung, Einspeicherung 
und jede Art der Verwertung außerhalb der Grenzen des Urheberrechts bedarf der vorherigen schriftlichen 
Zustimmung der NÜRNBERGER. Das unerlaubte Kopieren der bereitgestellten Informationen ist nicht 
gestattet.

Personen- und Funktionsbezeichnungen stehen für alle Geschlechter gleichermaßen.

Die Foliensätze sind nur für den internen Gebrauch und nicht für den Informationsaustausch mit 
Versicherungsnehmern bestimmt.

Herausgeber: NÜRNBERGER Krankenversicherung AG
Ostendstraße 100, 90334 Nürnberg
www.nuernberger.de
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